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Congreso de la 
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Nutrición y Diabetes de la 
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Reconocido como de interés sanitario y/o social 
por la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Solicitada la acreditación de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema 

Nacional de Salud-



JUEVES, 18 DE NOVIEMBRE   
SIMPOSIO PRECONGRESO NN

VIERNES 19 DE NOVIEMBRE
Hiperparatrioiridismo familiar. Nuevos genes.
Dra. Cristina Lamas Oliveira
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Complejo Hospitalario Universitario Albacete
Marcadores pronósticos de cáncer de tiroides.
Dra. Cristina Montero Conde
Servicio de Endocrinología
CNIO. Madrid
Actualización en TNE G3.
Dra. Concepción Blanco Carrera
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de 
Henares

20:00 - 21:00 h 

Asamblea General de la SENDIMAD.

     22:00 h 

Cena

09:00 - 09:30 h 

Entrega becas y Premios Sendimad 2021.

Casos NutriciónCasos Nutrición y RCV. 
Presentación Mejores Trabajos Publicados 
Intercongresual (1)
Mejor Comunicación MIR (1)

09:30 - 10:00 h 

Presentación del premio de investigación 
SENDIMAD 2018 
Dra. Mª Paz de Miguel Novoa
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

10:00-10:45 h

Café. 

10:45-11:30 h 

Encuentro con el Experto.
Presenta: Dra. Isabel Pavón de Paz 
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario de Getafe
Tratamiento de la infertilidad en el varón. 
Dr. Lluís Basas Arnau
Servicio de Andrología 
Fundació Puigvert. Barcelona

11:30–12:30 h  

Conferencia Invitada

Presentadora:
Dra. Pilar Matía Martín
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Body Composition: The Future of Nutritional 
Assessment & Intervention
Dra. Carla Prado
Professor Campus Alberta Innovates Program (CAIP) 
Chair in Nutrition, Food and Health
Director — Human Nutrition Research Unit

12:30–13:30 h  

Presentaciones Orales (6).

     13:45 h 

Discusión y entrega de premios de las
Presentaciones Orales.

     14:10 h 

Acto de Clausura.

8:30-9:15 h 

Entrega de documentación.

9:30–11:30 h 

Mesa Redonda: Tema de Diabetes
Moderadora:
Dra. Noemí González Pérez del Villar
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Farmacoterapia en cáncer y diabetes.
Dr. Alfonso Arranz Martín
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario La Princesa. Madrid

Diabetes mellitus y ejercicio o viceversa.
Dr. Manuel Gargallo Fernández
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

¿Qué podemos esperar de los sistemas de 
infusión continua de insulina de asa cerrada 
híbrida disponibles en este momento?
Dra. Maria Durán Martínez
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario de Getafe

11:30–12:00 h 

Café. 

12:00-13:15 h 

Presentación de los Grupos de Trabajo.

13:15 -14:00 h  

Sesión Poster casos clínicos (6 poster).

14:00–15:30 h

Comida

  15:30 - 17:30 h 

Mesa Redonda: Tema de Nutrición
Moderadora:
Dra. Dolores del Olmo García
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés

Resultados preliminares del estudio 
NutriCOVID. (Cuidado nutricional en pacientes 
críticos hospitalizados por el COVID 19: 
estudio observacional de seguimiento de 1 
año. Estudio NUTRICOVID en hospitales de la 
Comunidad de Madrid).
Dra. Cristina de la Cuerda Compés
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Luces y sombras del Nutriscore.
Dr. Jordi Salas Salvadó
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Sant Joan de Reus
Intervención nutricional en la ERC: nuevas 
guías clínicas.
Dra. Carmen Aragón Valera
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

17:30 - 18:00 h 

Café. 

18:00 - 20:00 h   

Mesa Redonda: Tema de Endocrinología  
Dr. Javier Aller Pardo
Servicio de Endocrinología y Nutrición
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda

VIERNES 19 DE NOVIEMBRE

SÁBADO 20 DE NOVIEMBRE

EVENTO VALIDADO POR:


