
 

 

XXII Congreso SENDIMAD. 

“Importancia del laboratorio en la práctica de la 

Endocrinología y Nutrición” 

24 y 25 de noviembre 2023 Aranjuez (Madrid) 
 

 

Viernes, 24 de noviembre 
 

8:45-9:15 h Entrega de documentación 

 

9:30–11:30 h Mesa Redonda: Tema de Nutrición…. 

Moderadora: Dra. Iris Mercedes de Luna Boquera 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

CM Sanitas Alcorcón y Clínicas Auramed Madrid. 

• Interpretación de resultados de vitaminas y minerales: ¿qué estamos 

midiendo?  

Dras. Irene Bretón Lesmes y Montserrat González Estecha 

Servicio de Endocrinología y Nutrición y Servicio de Bioquímica Clínica 

Hospital Universitario Gregorio Marañón. 

• Interpretación de parámetros nutricionales de laboratorio: albúmina, 

prealbúmina, colesterol, cocientes PCR/prealb y PCR/albúmina.  

Dra. Rocío Campos del Portillo 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda 

• Actualización en el manejo del sobrecrecimiento bacteriano (SIBO).  

Dra. Samara Palma Milla 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario La Paz 

 

11:30–12:15 h Café. 

 

12:15–13:00 h Presentación del premio de investigación SENDIMAD 2020,  

 Dr. Jorge Gabriel Ruiz Sánchez. 

 Servicio de Endocrinología y Nutrición 

 Hospital FJD 

 

13:00–13:45 h Presentación del premio de investigación SENDIMAD 2020, 

 Dras. Pilar Matía Martín y Juana María Brenes Sánchez 

 Servicio de Endocrinología y Nutrición y Obstetricia y Ginecología 

 Hospital Clínico San Carlos 

 

14:00–15:30 h Comida 

 

 

Reconocido como de interés sanitario y/o social por la Consejería de 

Sanidad de la Comunidad de Madrid 

 



 

 

15:30–17:30 h Mesa Redonda: Tema de diabetes  

Moderadora: Dra. Gloria Cánovas Molina 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario de Fuenlabrada 

• Diabetes de origen genético-Interpretación clínica de los informes 

genéticos. 

Dr. Ángel Campos Barros 

Instituto de Genética Médica y Molecular (INGEMM) 

Hospital Universitario La Paz, Madrid 

• Medicina de precisión en enfermedad renal diabética: diferencias 

diagnósticas-evolutivas-terapéuticas en DM1 y DM2.  

Dr. Alberto Ortiz Arduan  

Servicio de Nefrología 

Hospital Fundación Jiménez Díaz 

• MCG en pacientes con DM2, ¿es superponible a la MCG en el paciente con 

DM1?  

Dr. Miguel Ángel Brito Sanfiel 

Servicio de Endocrinología y Nutrición  

Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda 

 

17:30–18:00 h Café  

 

18:00–18:45 Encuentro con el Experto 

Presenta: Dr. Héctor Escobar Morreale  

Presidente de la Sociedad 

Exceso androgénico en la menopausia: lo bueno, lo malo y lo peor 

Dr. Manuel Luque Ramírez  

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario Ramón y Cajal 

 

18:45–19:45 h Conferencia Magistral 

Presenta: Dr. Héctor Escobar Morreale  

Presidente de la Sociedad 

Importancia de los métodos de determinación hormonal en el 

desarrollo de la Endocrinología: desde la cromatografía y el 

inmunoensayo a la HPLC/MSMS 
Dra. Gemma Sesmilo León 

Servicio de Endocrinología 

Hospital Universitari Quiron - Dexeus 

 

19:45-20:30 h Asamblea General de la SENDIMAD 

 

21:30 h Cena 

 

23:00 h. Entrega Premios SENDIMAD 

 

Solicitada la acreditación de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias  

de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud 
  



 

 

 

Sábado, 25 de noviembre 
 

9:30 –10:15 h Reunión de los Grupos de Trabajo 

 

10:15 – 11:15  Presentación oral de los posters elegidos para el premio Sendimad 

 

11:15–12:00 h Café  

 

12:00–14:00 h Mesa Redonda: Tema de Endocrinología 

Moderador: Garcilaso Riesco Eizaguirre 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario de Móstoles 

• Actualización para endocrinos de la tercera edición de la clasificación 

Bethesda para citología tiroidea,  

Dr. Fernando Schmitt,  

Departamento de Patologia e Oncologia 

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. 

• Variabilidad en la determinación de los niveles de vitamina D 

(inmunoensayos, métodos directos como la cromatografía, medición de 

vitamina D libre) y su importancia en la práctica clínica diaria 

Dra. Maria Luisa González Casaus 

Servicio de Análisis Clínicos 

Hospital Universitario La Paz.  

• Nuevas guías de incidentaloma suprarrenal 2023 presentadas en la 

ECE.  

Dra. Marta Araujo Castro 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 

Hospital Universitario Ramón y Cajal 

 

14:00 – 14:10 h Entrega Premios a los mejores Posters SENDIMAD 2023 

 

14:10 h Acto de Clausura 

 

 

EVENTO VALIDADO POR:  
 


