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Fechas: 6y 7 de junio.

Horario: 08:30-21:00 h

Horas lectivas: 25 horas

Créditos: 1 ECTS /2 LE

Lugar de realizacién: Pabellon Docente UAH, Hospital U. Ramoén y Cajal, Madrid. Aula é.

Precio general: 60 €

Cantidad de alumnos: Minima: 15- Maxima: 70

Perfil del alumno:

Curso abierto a todos los alumnos.

Objetivo/s del curso:

1. Definir la transexualidad y la Diversidad Sexual y de Género (DSG)

2. Informar sobre guias de actuacion profesional en diferentes ambitos (sanitario, psicosocial,
escolar...)

3. Informar acerca del Proceso de Atencién dentro de la Unidad especializada de Madrid (UIG)
4. Adquirir habilidades basicas de manejo en personas con Transexualidad / Disforia de
Género, desde los diferentes ambitos (sanitario, escolar, social, familiar...). A través de la
exposicion de casos clinicos.

PROGRAMA:

LUNES, 6 de Junio de 2015.

08:30 Introduccién: Presentacién de la Jornada. Dr. CESAR CASADO PEREZ, Coordinador
quirdrgico de la UIG, Jefe Servicio C. Plastica, H.U. La Paz, Madrid. Prof. Univ. Auténoma
Madrid).

09:00. La asistencia a personas transexuales: Nuestra experiencia (Dr. ANTONIO BECERRA
FERNANDEZ, Coordinador de la UIG y Médico Endocrindlogo, Hospital U. Ramén y Cajal,
Madrid, Prof. Universidad de Alcala)

09:30 Unidad Especializada de Identidad de Género (UIG) Hospital Ramén y Cajal: Flujograma
de actuaciones profesionales. (M3 JESUS LUCIO. Gestora de Pacientes de la UIG)

10:00 Definicién y Concepto de Transexualidad/ Disforia de Género/ Diversidad de Género. (Dr.
JOSE MIGUEL RODRIGUEZ MOLINA, Psicélogo Clinico de la UIG, Prof. Universidad Auténoma
Madrid)

10:30 Atencion a Menores con Diversidad Sexual y de Género. Tipo de atencién psicoldgica/
técnicas/herramientas basicas (NURIA ASENJO ARAQUE, Psicéloga Clinica UIG)

10:30 PAUSA

11:00 Transexualidad de la adolescencia a la edad adulta: A propdsito de un caso. (LAURA
PORTABALES BARREIRO y MARIA ESCOLAR GUTIERREZ. Psicdlogas Clinicas. Hospital Ramén
y Cajal de Madrid).

11:30 EL rechazo de la Psicologia por las personas transexuales. (DENIS GIL VEGA, psicdlogo y
activista transexual).

12:00 De la transexualidad a la disforia de género. Vision actual. (Dr. EDUARDO GARCIA
CAMBA, Jefe de Servicio de Psiquiatria, Coordinador salud mental UIG, Hospital U. La
Princesa, Madrid).

12:45 Aspectos nutricionales (Prof. MARIA VICTORINA AGUILAR, Catedratica de Nutricion,
Universidad de Alcald).

13:30 PAUSA

15:30 Alopecia androgenética en personas transexuales masculinos (Dr OSCAR MUNOZ
MORENO-ARRONES, S° Dermatologia, H. U. Ramén y Cajal, Madrid).

16:00 Relaciones antropométricas y hormonales (Prof. CARMEN BERROCAL SERTUCHA, Prof.
Titular Dpto. Ciencias Biomédicas, Universidad de Alcala)

16:30 Infecciones en transexuales (Dr JORGE DEL ROMERO y Dra MAR VERA, Centro Sanitario
Sandoval).

17:00 PAUSA

17:30 Transfobia interiorizada y estrés minoritario en personas transexuales. (JUAN PERIS y
ANA GOMEZ, Psicélogos del PLGTB, Comunidad de Madrid.)

18:15 Legislacion sobre la discriminacién de identidad de género y ley integral. (MANUEL
RODENAS, Coordinador del PLGTB, Comunidad de Madrid)

19:00 DISCUSION GENERAL

MARTES, 7 de Junio de 2015.

08:30 Aspectos Médicos de la Transexualidad: Etiologia, Clasificacién, Prevalencia,
Tratamiento Médico. (Dr. ANTONIO BECERRA FERNANDEZ, Coordinador de la UIG y Médico
Endocrinélogo)

09:15 Pubertad normal: Desarrollo fisico e intelectual (Dra. BEATRIZ GARCIA CUARTERO, Jefa
del Servicio de Pediatria, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid).

10:00 Alteraciones en la expresién fenotipica del sexo. (BLANCA RODRIGUEZ ESTRADA,
Bidloga especializada en genética reproductiva, Clinica Vistahermosa, Alicante).

10:30 PAUSA

11:00 Protocolo analitico y efectos adversos lgiuqul'micos del tratamiento hormonal cruzado en
transexuales (Dra. MIRIAM MENACHO ROMAN, y Dr. JOSE MANUEL DEL REY SANCHEZ, S°
Bioquimica Clinica, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid).

11:30 DISCUSION

12:00 Maquillaje corrector y otros cuidados cutaneos en personas transexuales femeninas (Dra
NATALIA JIMENEZ, S° de Dermatologia, H.U. Ramoén y Cajal, Madrid)

12:45 Pubertad precoz: Aspectos diagnésticos y terapéuticos. (Dr. GILBERTO PEREZ LOPEZ,
Servicio de Pediatria, Hospital U. Ramoén y Cajal, Madrid).

13:30 DISCUSION

15:30 Atencion médica a menores transexuales (Dra. OLGA PEREZ RODRIGUEZ y DR. DIEGO
LOPEZ DE LARA Unidad Endocrinologia Infantil, H. San Carlos)

16:00 Voz en el cambio de género, nuestra experiencia en la cirugia de la disfonia tonal (Dr
IGNACIO COBETA MARCO, Catedratico de ORL, Universidad de Alcald, Jefe S° ORL, Hospital U.
Ramén y Cajal, Madrid, y Dra ELENA MORA RIVAS (Servicio O.R.L., H.U. Ramén y Cajal,
Madrid).

16:30 Cirugia de reasignacién de sexo en transexuales masculinos (Dr CESAR CASADO PEREZ,
Jefe Servicio C. Plastica, H.U. La Paz, Madrid. Prof. Univ. Auténoma Madrid).

17:15 Cirugia de reasignacién sexual en transexuales femeninas (Dra SHIRIN ZARBAKHSH
ETEMADI, Servicio C. Plastica, H.U. La Paz, Madrid).

18:00 Papel del ginecélogo en la transexualidad (Dra MARIA SERRANO VELASCO, Servicio de
Ginecologia, H.U. La Paz, Madrid).

18:45 DISCUSION GENERAL

Profesores participantes:

Dr. Antonio Becerra Fernandez, Director del Curso. Coordinador de la UTIG y Médico
Endocrinélogo, Hospital U. Ramon y Cajal, Madrid, Prof. Asoc. CC. Salud, Universidad de Alcala.

D2 Nuria Asenjo Araque, Co-Directora del Curso. Especialista en Psicologia Clinica.
Responsable de Docencia de la UTIG, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid.

Dr. José Miguel Rodriguez Molina, Co-Director del Curso, Especialista en Psicologia Clinica.
UTIG, Hospital Ramén y Cajal, Madrid. Prof. Asoc. Universidad Auténoma.

Dr. César Casado Pérez, Coordinador quirtrgico de la UTIG, Jefe Servicio C. Plastica, Hospital
U. La Paz, Madrid. Prof. Asoc. Universidad Autonoma.

D@ Maria Jesus Lucio Pérez, Lcda. en CC. Politicas y Sociologia, Gestora de Pacientes de la
UTIG, Hospital U. Ramoén y Cajal, Madrid.

Dr. Eduardo Garcia-Camba de la Muela, Jefe Servicio Psiquiatria, Hospital U. La Princesa,
UTIG, Madrid.

D2 Laura Portabales Barreiro, Especialista en Psicologia Clinica. Hospital U. Ramoén Y Cajal,
Madrid.

D2 Maria Escolar Gutierrez, Psicéloga Residente 4° afio. Hospital U. Ramon Y Cajal, Madrid.
Prof. Marifa Victorina Aguilar Vilas, Catedratica de Nutricion, Universidad de Alcala.

Prof. Carmen Berrocal Sertucha, Prof. Titular de Nutricién, Universidad de Alcala.

Dra. Natalia Jiménez, Servicio de Dermatologia, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid.

Dr. Jorge Del Romero, Centro Sanitario Sandoval, Madrid.

Dra. Mar Vera Centro Sanitario Sandoval, Madrid.

Dra. Miriam Menacho Roman, Servicio de Bioquimica Clinica, Hospital U. Ramén y Cajal,
Madrid.

Dr. José Manuel Del Rey Sanchez, Servicio de Bioquimica Clinica, Hospital U. Ramén y Cajal,
Madrid.

Dr. Ignacio Cobeta Marco, Catedratico de O.R.L., Universidad de Alcala, Jefe Servicio de O.R.L.,
Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid.

Dra. Elena Mora Rivas, Servicio 0.R.L., Hospital U. Ramodn y Cajal, Madrid.

Dra. Shirin Zarbakhsh Etemadi, Servicio C. Plastica, H.U. La Paz, Madrid

Dra. Marfa Serrano Velasco, Servicio de Ginecologia, Hospital U. La Paz, Madrid.
Dra. Beatriz Garcfa Cuartero Jefa S° Pediatria, Hospital U. Ramoén y Cajal, Madrid
Dr Gilberto Pérez-Lépez, S° Pediatria, Hospital U. Ramén y Cajal, Madrid

D. Manuel Rédenas, Coordinador del Programa LGTB, Comunidad de Madrid

D@ Ana GomezPsicéloga del Programa LGTB Comunidad Madrid.

D. Juan Peris Psicélogo del Programa LGTB Comunidad Madrid.

Dr. Oscar Mufioz Moreno-Arrones, S° Dermatologia, H. U. Ramén y Cajal, Madrid.

D? Blanca Rodriguez Estrada, Unidad de Genética y Reproduccién, Clinica Vistahermosa,
Alicante.

D. Denis Gil Vega, Psicélogo y activista transexual
Dra. Olga Pérez Rodriguez, Unidad Endocrinologia Infantil. H. Clinico San Carlos, Madrid.
Dr. Diego Lépez de Lara, Unidad Endocrinologia Infantil. H. Clinico San Carlos, Madrid.
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